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BASLARKEN

Fakiiltemizden haberlerin yer alacagi DentisLife'in ilk sayisini yayinlamaktan mutluluk duyuyoruz.

2021-2022 egitim yilinda fakiltemizin kurulusunun 10. yilin1 kutluyoruz. Gegen bu siire i¢inde giincel
teorik ve pratik bilgilerle donatilmis, en iyi agiz ve dis tedavisi uygulayan, toplum saghgini gézeten, etik
davraniglara 6nem veren, en yiiksek diizeyde klinik bilgi ve deneyime sahip, bilimsel gelismelere duyarli,
teknolojiye hizli uyum saglayabilen dis hekimleri yetistirmek hedefimiz oldu. Fakiltemiz kadrosunda yer
alan tecrtbeli ve dinamik 6gretim tiyelerimiz ile 6grenci odakli egitim ve kaliteli saglik hizmeti veren
uluslararasi saglik kurumlarindan biri olma vizyonunu benimsedik.

DentisLife ile mezunlarimiz, 6grencilerimiz, tiniversite personelimiz, meslektaslarimiz ve hastalarimizla
fakiltemize ait giincel haberleri, akademik, bilimsel ve sosyal faaliyetleri paylagsmay: hedefliyoruz.

Bu vesile ile fakiltemiz kurulusundan itibaren emegi gecen yoneticilerimize, akademik ve idari
personelimize tesekkur ederiz.

Saygilarimizla,

Prof. Dr. M. Haluk iseri
Dekan
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iYYU DiS HEKIMLIGi FAKULTESININ BASARISI, VAKIF
UNIVERSITELERI ARASINDA 1. SIRADA

Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi 2018, 2019 ve 2020 yillarinda
YOK tarafindan yayinlanan Dis Hekimligi Taban Puanlari ve Basari Siralamasinda ({icretli)
Istanbul'da T'inci, Tiirkiye'de ise 2'inci sirada yer almistir.

Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi, YOK tarafindan yayinlanan Dis
Hekimligi 2019 DUS Basar1 Siralamasinda, Tiirkiye'de egitim veren Vakif Universiteleri
arasinda l'inci sirada, egitim veren 63 Dis Hekimligi Fakiltesi arasinda 18’inci sirada yer
almigtir. (DUS Puani: 49.88408).
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REJENERATIF ENDODONTIK TEDAVI

Dis Hekimligin her alani gibi endodonti alaninda da
heyecan verici yeni tedavi secenekleri gindeme
gelmektedir. Rejeneratif endodontik tedavi, ayni zamanda
pulpal rejenerasyon veya pulpal revaskilarizasyon olarak
adlandirilan, hasar géormus dentin ve kok yapisi ve pulpa-
dentin kompleksinin kok hiicreler kullanarak onarilmasini
biyolojik olarak temel almais bir islemdir. Kok hiicreler
insan hayati boyunca dogal iyilesme stirecinde gorev alma
kabiliyetleri nedeniyle benzersiz hicrelerdir ve 0zellesmis
hicre tiplerini yenileme ve tretme Ozellikleri nedeniyle
diger hiicre tiplerinden farklilik gosterirler. Deri, kemik,
kas, sinir ve diger hiicrelerin hasar gormesi durumunda
iyilesmesini saglarlar. Kok hiicreler viicutta bir¢ok dokuda
bulunurlar ancak genellikle derinde gomulidir, sayilari
azdir ve goriintste ¢evre dokulara benzerler. Diglerde de
kok hiicre mevcudiyetinin bulunmasi sonucunda kok
hiicrelerin erisilebilir ve uygun kaynaklar oldugu
belirlenmistir. Rejeneratif endodontik tedavi, gelisimini
tamamlamamig koklerin tedavisi i¢in standart bir tedavi
olabilme potansiyeli tasimaktadir. Bu islemle, kok gelisimi
tamamlanmamis bir digin canliligini yitirdigi ve kok
gelisiminin durdugu durumlarda, dise tekrar canlilik
kazandirarak kok gelisiminin devam etmesi

saglanmaktadir.
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PEDANIUS DIOSCORIDES (MS 40-90)

Roma imparatorlugu zamaninda yasamis olan tnli hekim
Dioscorides bugiin Adana yakinlarinda bulunan Anavarza
dogumludur. Orduda cerrah olarak ¢alistig1 donemde
bircok farkli bolgeye seyahat etme ve oradaki bitkileri
kesfetme firsati bulan ve tibbi konularda bir¢ok eser

yazmig olan Dioscorides"in en unli eseri “Materia
Medica”dir. Bu eserinde 600 farkli bitkinin hazirlanmasi,
saklanmasi, kullanimi, dozlari, farmakolojik etkileri ve bu
ilaglarin yardimci olabilecegi hastaliklar agiklanmistir.

Ayni zamanda hayvansal kokenli ajanlarin yani sira

bir¢cok kimyasal madde ve mineral de eserde yer almistir.
Modern zamanlara kadar tip egitimi i¢in ders kitab1 olarak
da kullanilan bu eser 5 ciltten olugmaktadir.

1. itap baharatlar, merhem ve yaglar; 2. kitap stit, bal, ¢esitli
tahillar ve baklagiller; 3. ve 4. kitap tibbi veya gida amach
kullanilan kokler, bitkiler ve son olarak 5. kitap saraplar ve
mineraller ile ilgilidir.

Tip diinyasina buytk katkilar: olan Dioscorides’in en
onemli kesiflerinden biri de ilaglarin agri kesici/ analjezik
olarak kullanilmasidir. Afyonun ve mandragora sarabinin
uykusuzluk ¢ekenler, siddetli agrilar1 olanlar icin
kullanilabilecegini ifade etmistir. Anestezi konsepti
Dioscorides tarafindan 4. kitabinda kullanilmistir (adamotu
- banotu 0zl - memfis tas).
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PROF. DR. ILTER UZEL TIP VE DIS
HEKIMLIGIi MUZESi KURULDU

Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim dal
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ilter Uzel tarafindan Adana'da Anadolu cografyasinin Tip ve Dis
Hekimligi tarihinde oynadigi roliin énemini sergileyen ve Tiirkiye'de bir ilk olan "ilter
Uzel Tip ve Dig Hekimligi Mizesi" kurulmustur. Mizede antik ¢aglardan bugiine Dig
Hekimligi ve Tip Hekimliginin gelisimi anlatilmaktadir.

Prof. Dr. Ilter Uzel 2018 yilinda Istanbul yeni Yiizyil Universitesi Ogretim Uyesi olarak 2
ciltlik "Dis Hekimligi Tarihi 1" ve "Dis Hekimligi Tarihi 2" isimli eserlerini yayinlamistir.
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CERRAHI GUIDE (REHBER) TEKNIGiI ILE
IMPLANT UYGULANMASI

Dis hekimligi alaninda kullanilan cihazlarda yasanan teknolojik ve yazilimsal
gelismeler, mevcut tedavi yontemlerinin gozden gegirilmesine ve
yenilenmesine de yardimci olmaktadir. Klasik implant uygulamasinda
tercih edilmeye baslanan ve giinlik hayatta hastalar tarafindan
“Dikissizimplant Uygulamasi1”, Robotik Implant Uygulamasi” olarak bilinen
“Guide” ya da “Rehber” kullanimi bu tir yeniliklerden biridir.

Dis hekimligi alaninda kullanilan goriuntileme sistemleri ve yazilimlardaki
gelismeler hekimlere 3 boyutlu ¢alisma imkani saglamaktadir. 3 boyut
teknolojisi, implantin konumlamasindan uygulanmasina kadar hekime islem
sirasinda kolaylik saglamaktadir. Hekim bilgi ve tecrubesi ile birlesen
teknolojik destek mikemmel sonuclari olusturmaktadir.

Hastadan alinan 3 boyutlu tomografi gorintisu tizerinde hekim tum
detaylara hakim olarak planlama yapabilmektedir.

DiS HEKIMLIGi FAKULTESI
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CERRAHI GUIDE (REHBER) NEDIR?

Cerrahi plak, cerrahi guide ya da cerrahi rehber olarak farkli isimleri olsa da gorevi implant
uygulanacak bolge i¢in guide / rehber olusturulmasi esasina dayanmaktadir. Hastadan
alinan agiz i¢i modeline gore hazirlanan rehberde, islemin yapilacagi yere implantin yer-
lestirilebilmesi i¢in yuva acilir.

Yuva, hekim i¢in implantin kemik tistiinde dogru yere dogru agryla konumlanmasini
saglar.

Kullanilan teknolojik cihazlar ve yazilimlar ayni zamanda da tedaviye baslanmadan 6nce
bitim protezlerinin de tasarlanmasina imkan

saglamaktadir.

Cerrahi rehber hastanin agzina yerlestirildikten sonra implantin uygulanacagi yer dis
eti lizerinde isaretlenir. Isaretlenen alan punch yardimiyla acilir. Rehber iistiindeki
delikten ¢ene kemigine ulasilarak implantin konumlanacagi yuva hazirlanir. Yumusak
dokuda da delik uygun hale getirildikten sonra implant yuvaya yerlestirilir. Strec,
iyilesme bashgi ya da dis eti sekillendiricisinin takilmasi ile noktalanir.

DiS HEKIMLIGI FAKULTESI
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COVID-19 PANDEMISI DONEMINDE
IYYU DIS HEKIMLIGiI FAKULTESI

"Covid-19 Pandemisi Déneminde 1YYU Dig Hekimligi Fakiiltesi'nde Alinan
Tedbirler ve 4. ve 5. Simif Klinik Uygulama Egitimi Protokoli" Makale Olarak

Istanbul Dig Hekimleri Odasi
Dergisi'nde Yayinlandi.
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COVID-19 PANDEMISI DONEMINDE ISTANBUL YENI YOZYIL
UNIVERSITESI DIS HEKIMLIGI FAKULTESI'NDE ALINAN TEDBIRLER
VE 4. VE 5. SINIF KLiNiK UYGULAMA EGiTiMi PROTOKOLU
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DUS ROPORTAJI

Universitemiz mezunlarindan, 2019 yilinda DUS'u kazanan ve simdi Hacettepe
Universitesi Protetik Dig Tedavisi boliimiinde uzmanhgini yapan Tugge Karabulut
arkadasimiz ile DUS stireci hakkinda roportaj yaptik.

-Bize kendini tanitir misin?
17 nisan 1996’'da Edremit’te dogdum. Ilk-orta ve lise egitimimi de Edremit’te
aldim. Istanbul’a tiniversitesi icin geldim.

-Dis hekimi olmaya nasil karar verdin ve egitim icin neden iYY('yii tercih
ettin?

ilk baglarda ¢ogu dersleri iyi olan her 6grenci gibi saglik alaninda egitim almak ve
bu alanda kendimi gelistirmek istiyordum. Bu sebeple dis hekimligi tercih
etmistim. 5 senenin sonunda benim i¢in en ideal bolimin zaten dis hekimligi
oldugunu fark ettim ve iyi ki dig hekimi olmugum diyorum. Tercihe gelecek
olursak 6zel okullarda 6grencilerle iligkilerin giigly, ilginin fazla oldugunu ve
kontenjanlarin az oldugu yerde egitimden maksimum faydalanildigini
diistiniiyordum, IYYU bu konuda benim icin giizel bir sanst1 acikcas.

DiS HEKIMLIGI FAKULTESI
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DUS ROPORTAJI

-5 yillik siire¢ icerisinde aldigin egitimi meslek hayati ve Dus basarisi
acisindan goz 6nunde bulundurdugunda nasil degerlendiriyorsun?
Meslegimiz hem yogun teorik bilgi hem de usta ¢iraklik iligkisi iceren bir meslek.
Klinikte birebir egitim firsatinin olmasi okulun kesinlikle en giizel yaniydi,
hocalarla aranizda bir engel veya duvar yok, istediginizde istediginiz seyi direkt
hocaya sorarak 0grenebiliyorsunuz. Ben en ¢ok bu yontyle okuldan mutlu bir
sekilde mezun oldum. Cogu okulda 6grenciyken profesor ve dogent hocalarla
beraber hasta bakmak pek mimkin degil. Biz ise kendi donemimizde butin
hastalarimizi hocalarimiz ile takip ediyorduk. Ogrencilere kesinlikle bu
avantajdan bolca soru sorarak faydalanmalarini dneririm ¢tinku fakulte bittiginde
¢ok islerine yarayacak.
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DUS ROPORTAJI

-DUS’a nasil hazirlandin?

5.sinifta basladim diyebilirim. Okulda klinik sonrasi direkt kiitiphaneye giderek
somestra kadar kitaplarimi dershanenin bilgisayarlara kayith bulunan ders
videolarindaki bilgilerle doldurdum ve bu esnada derslerimi hi¢ kagirmadim.
Stajlarin son haftasi o stajin dersini yogun olarak ¢alisiyordum boylece hem
sozluye iyice ¢aligmis hem de o kitabi tamamen bitirmis oluyordum.

-Sinava hazirlik siirecinde kendine ve hobilerine vakit ayirabildin mi?

Cok fazla ayiramadim maalesef ki. bayram mezuniyet gibi 6zel giinlerde birer giin
ara verdim ama sadece o kadar. Uzun ara verdigimde tempoya tekrar adapte
olmak ¢ok zor oldugu i¢in 0zel ginlerde en fazla yarim giin ara veriyordum fakat
verdigim aralarin sayisi da azdi.

-Boyle bir basar: elde edebilecegini diisiinmiis miydin?

En baslarda distik netlerle basladim herkes gibi ama moralimi bozmadim ve
dershane denemelerini hi¢c kacirmadim. ilk 3 denemeye zaten tiim dersleri tekrar
etmeden girdigim i¢in hep ayni netleri yapiyordum ama soru ¢dzmeye agirlik
verince yukselis ondan sonra geldi. Son iki denemede boylelikle siralamam
yukselmigti. Son denemede de ilk 100e girince basaracagimi hissettim dogrusu,
sonra gercek sinavda da 81. Oldum. Ama sinava hazirlik stirecinde distindigim
tek sey iyi bir siralamadan ziyade kontenjan dis1 kalmamakti. Bu bir psikolojik
sinav ve onemli olan vazge¢memek, zaten bir stru kisi psikolojik olarak eleniyor.

Gugla kalmaya ¢alismak gerekiyor diye diisuntiyorum.




Say! 01, Eylil 2021

DUS ROPORTAJI

-Sinava gireceklere neleri tavsiye edersin?

Denemeleri ihmal etmeden bol soru ¢ozmek ve eksik olduklar: yerleri
tamamlamalari en 6nemlisi. Herkes kendine 6zel bir program yapmali diye
diistiniyorum. Son 3 ay herkesin fark yarattigi, hizlandigi bir donem ama en
onemlisi alt yapini tamamlayip tamamen tekrara yonelmek. Hazirana kadar
konular: gercekten 6grenmeyi hedeflemistim ve ilk 9 aylik stirecte 2-3 tekrari
ancak tamamlamistim. Eksiklerimi giderdikten sonra son 3 ay ise hizlanip 10
tekrara tamamlamistim. Ben daha ¢ok gorsel hafizaya sahip oldugum i¢in hizl
¢alistyordum ama bu herkes i¢in dogru olmayabilir o ytizden kendilerine gore
¢alisma duzeni hazirlamalar: en dogrusu olacaktir. Moral bozuklugu yaratmadan
hedefe yonelince basarinin gelecegine inancim tam. Sanslari bol olsun.
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: Yeni Yiizyll Universitesi
Dis Hekimligi Fakiiltesi Hastanesi
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ISTANBUL YENIi YUZYIL UNIVERSITESI
DIS HEKIMLIGI FAKULTESI

DIS HEKIMLIGI FAKULTESI
Adiz ve Dis Saghgi Egitim, Uygulama ve Arastirma Merkezi
S5 Fs T

Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Hastanesi'nde
son teknolojiler ile tedavi hizmeti verilmektedir.
VERILEN TEDAVI HIZMETLER:
W Agiz Dis ve Cene Cerrahisi W Periadontoloji (Dis £t Hastalikian)
W Adyiz Dis ve Cene Radyolajis W Protetik Dis Tedavisi (Protez ve implant)
B Dis Teclavis ve Endodontl B Cene Eklemi Hastaliklan
W Ortodonti (Dis ve Cene B Dudak - Damak Yang) ve Cene Yiz

B Pedodonti (Cocuk Dis Hekimiigi) Bozukluklar Tedavisi
B Horlama ve Uyku Apnesi
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https://www.yeniyuzyil.edu.tr/DisHekim
ligi/Anasayfa.aspx

https://dent.yeniyuzyil.edu.tr
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